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Programme de Formation 125cm3 (7heures) 

Public concerné 

 Minimum 2 ans de permis B 

 Toutes personnes n'ayant pas assurée de moto les 5 dernières années, et ayant obtenu 

le permis après le 1er Mars 1980. 

 Tampon A1 inexistant et aucune restriction. 

Attention : Parfois votre assureur exigera tout de même la formation. 

  

Objectifs  

 Familiariser le conducteur avec une 125cm3 

 Adopter une conduite apaisée et respectueuse des autres 

 Réfléchir au comportement et à la place que chacun occupe en circulation 

  

Programme de la formation 

 3 heures de pratique hors circulation 

 4 heures de pratique en circulation 

 Théorie effectuée pendant les temps de pause en pratique. 

 

 

 


